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En este trabajo se describe nuestra experiencia en el uso de preparaciones virtuales
para segunda opinién (teleconsulta), formacion médica continuada y garantia de
calidad en Patologia.

REDESDE TELEPATOLOGIA

Nuestro grupo esta participando en el disefio de nuevas redes de telepatologia que
estaran en marcha alo largo de 2006, la Red Ibérica de Telepatologiay la Red de
Telepatologia de Castilla-La Mancha. El objetivo esencial de ambas, es crear una
herramienta de comunicacion interprofesional eficiente entre los departamentos de
Patologia de Espariay Portugal, utilizando una plataforma web estandar.

El impulso para la creacion de estas redes viene dado gracias a la aparicion de los
modernos sistemas de digitalizacion que permiten el escaneado de preparaciones
completas. Ademés, sobre estas imégenes virtuales también es posible realizar de forma
sencillaandlisis de imagen que apoyen el patélogo en latoma de decisiones.

El concepto de patologia digital no sdlo incluye e uso de preparaciones digitales, sino
que incluye e uso de un sistema de informacion de Anatomia Patoldgica, integrado con
la gestion de imagenes macroscopicas y microscopicas (biopsias, citologias, técnicas
especiales, geles).

En e trabajo asistencial, la creacion de redes de segunda opinién, como la Red Ibérica
de Telepatologia (a nivel internacional) o la Red de Telepatologia del SESCAM (a
nivel regional) permitira reducir significativamente los tiempos de demora en algunos
casos especia mente complicados.

Las iniciativas en marcha, paralas que nuestro grupo esta empleando |as preparaciones
virtuales son:

2 Segunda opinién: Mediante enlaces anbnimos, sinidentificar datos de pacientes,
al siguiente sitio web publico: http://www.hgcr.es/html/

& Garantia de calidad en Patologia: Colaborando con €l programade calidad de la
SEAP en técnicasy diagnéstico: http://www.seap.es/agcp/

& Formacion médica continuada : Congresos virtuales y apoyo a reuniones
presenciales de Patologia y Citologia: http://www.conganat.org/

& |nvestigacion: Estudios sobre |a eficiencia de cribado de citologia y diagndstico
histopatol 6gico basado en preparaciones virtuales.
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Los sistemas de digitalizacion, podemos clasificarlos en microscopios robotizados
(Olympus .dlide, Medmicroscopy) o escaneres (Zeiss Mirax Scan, Aperio Scanscope,
Hamamatusu Nanozoomer), pero quiza sea més interesante clasificarlos por € volumen
de escaneado:
?  Alimentacién manual: Sistemas con bandejas o platinas que admiten entre 1y 5
preparaciones.

0 3DHistech/Carl Zeiss Mirax Desk (Scan Port) (1 preparacion) (Midi?

0 Aperio Scanscope GL (1 preparacion)

0 Aperio Scanscope CS (5 preparaciones)
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o Olympus .dide (platinade 1 a 3 preparaciones)
? Alimentador automatico: Sistemas con alimentador de preparaciones que
admiten entre 40 y 300 preparaciones:
o 3DHistech/Carl Zeiss Mirax Scan (300 preparaciones)
Aperio Scanscope XT (120 preparaciones)
Hamamatsu Nanozoomer (210 preparaciones)
Olympus .slide con SL-50 (50 preparaciones)
Dmetrix DX-40 (40 preparaciones)
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Otros productos no han sido disefiados para la generacion de preparaciones virtual es
(aungue algunos tengan la capacidad de crearlas) sino para el analisis de imagen,
deteccién de éreas de interés 0 ayuda a la interpretacion de imagenes:
? Cuantificar marcadores inmunohistoquimicos y de FISH:
o0 Applied Imaging Ariol (Olympus Optical Espafia)
o DakoACISIII
? Ayudaal cribado citologico:

o CyTyc ThinPrep® Imaging System

EL PROYECTO SERENDIPIA EN CASTILLA-LA MANCHA

La creacion de nuevos hospitales en 2006 y 2007 en Castilla-La Mancha, ha supuesto
un impulso para la modernizacion de las nuevas tecnol ogias aplicadas a nuestra
especialidad en laregidn. En 2007 se han abierto 3 nuevos hospitales comarcales,
dotados de servicios de Anatomia Patologica, y los que los patélogos son incorporados
alaplantilla de los correspondiertes hospitales de referencia (Hospital de Albacete,
como centro de referencia de los nuevos hospitales de Almansay Villarrobledo; y
Alcézar de San Juan como referencia del nuevo hospital de Tomelloso). Este modelo se
ve facilitado por la incorporacién de las nuevas tecnologias de la informacién para dar
apoyo alos patélogos y técnicas especiaistas que han de realizar su trabgjo en los
centros comarcales, sobre todo en la relacion de estudios intraoperatorios y punciones
aspiraciones (telediagnéstico), y decision compartida en la gestion de muestras
(decision sobre tejidos a procesar de forma especial- microscopia electrénica,
congelacion de tumores, etc.).

En lineas generales, la dotacion prevista es la siguiente:
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LA INTEGRACION CON EL SISTEMA DE INFORMACION DE ANATOMIA
PATOLOGICA (SIAP)

El SIAP esla herramienta esencial de gestion de casi todos |os procesos de un servicio
de Anatomia Patol6gica, por ello, es necesario integrar dentro de esta herramientala
gestion de imagenes, incluidas las preparaciones virtuales.

Nuestro grupo, propone e siguiente modelo:

& Servidor deimagenes. Se encargade enviar mensgjes XML (un lengugje
similar aHTML, ampliamente usado para intercambiar informacién entre
sistemas informéticos) al SIAP cuando el escaner (o la camara de fotos) captura
una imagen nueva, y en ese mensgje se incluye la siguiente informacion:

# |d deimagen, tipo de imagen (macroscopica, virtual dide, gd,...),
numero de estudio, nimero de bloque, cddigo de la técnica (tincién)

= SIAP. Debe ser capaz de “escuchar” y recoger larealizacion de imagenes
vaidadas: mensgjeria XML o HL-7 (HL-7 —Healh Level 7, es un formato
estdndar de mensgjes para comunicar sistemas informéticos en Medicina),
cuando sea posible.

& Los patdlogos deben buscar las imagenes en € SIAP: a) Durante la edicidén de
informes (arbol de imégenes); b) en los apartados de busguedas de pacientes o
informes; y en ¢) los listados y busquedas por topogréaficos o diagnosticos

& Cuando € patdlogo solicita unaimagen, €l SIAP envia un mensgje XML (en €
futuro debera usarse HL7) a Servidor de Imégenes indicando solo €l
identificador de imagen y €l visor correspondiente (segun el formato de la
imagen) se abre automaticamente.

& Hay que contemplar que esta gestion requiere procesos de actualizacion
(borrado, cambios de imagenes, €tc.)
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& En un futuro muy préximo, dispondremos del marco técnico de IHE-Patol ogia
(IHE-Integrating the Healthcare Enterprise es una iniciativa para que todos los
servicios de Patologia sigan modelo de datos y mensajes comun, y puedan
intercambiar datos entre si y con otros sistemas, aungue sean de distintos
fabricantes), que facilitaran esta integracion

# Lagestién de imégenes se basa en archivarlas en JPEG2000 (un formato de
imagen mas eficaz que JPEG) y gestionarlas através del estandar DICOM
(Imagen Digital y comunicacion en Medicina, es € estdndar mas extendido de
imagen médica en Medicind). De esta forma, en algunos casos (tamafio inferior a
500 MB), las imégenes pueden ser almacenadas enlos servidores de
almacenamiento PACS (Sistema de Almacenamiento y Comunicacion de
Iméagenes) vy, en & caso de ficheros grandes (preparaciones virtuaes),
proponemos el uso de servidores JPIP (Protocolo Interactivo JPEG2000) para su
almacenamiento y transmision.

CONCLUSIONES

& Las preparaciones virtuales pueden ser muy Utiles en teleconsultas (segunda
opinidn), sobre todo s se acompafian de una adecuada informacion clinicay
morfol 6gica (macroscopica, estudios anteriores, etc.).

& Laconcordanciaen € diagnostico depende de parametros similares alos que
afectan al microscopio convencional (dificultad del caso, experiencia del
patologo, frecuencia, calidad de la informacion asociada)

= El escaneado de preparaciones ha simplificado y mejorado algunos aspectos del
programa de garantia de calidad de la SEAP, abriendo nuevas posibilidades,
como la creacion de un programa de garantia de calidad en el diagndstico.

& Actualmente, € area donde los pat6logos se encuentran mas comodos utilizando
preparaciones virtuales es en educacion y formacion continuada.

& Todos estos usos y mejoras solo pueden sostenerse alargo plazo s la gestion de
preparaciones virtuales se integran en € sistema de informacion de Anatomia
Patol gica.



